SLUZBA KAZANIA PRI SOBOTNYCH BOHOSLUZBACH

SPRAVODA] BRATISLAVSKYCH ZBOROV

ADVENT

Miesto/dei 3. 10. 17. 24. 31.
Bratislava 1 K. Badinsky R. Spalek M. Majer ml. M. Rieéan K. Badinsky
Bratislava 2 B. S6os M. Rie€an K. Badinsky T. Braun BA1
Petrzalka M. Rie¢an D. Holy P. Januska K. Badinsky BA1
Dubravka J. Obrcian BA2 M. Riecan BA2 BA1
PRAVIDELNE TYZDENNE STRETNUTIA:
Nedela: Klub Pathfinder Cablkova nepravidelne
Pondelok: modlitebné stretnutie Skutky ap. Cablkova 18:00 hod.
biblické $tidium, kniha Skutky ap. Dubravka 18:30 hod.
mladeznicka bohosluzba Cajoviia Unik 19:00 hod.
Utorok: biblické stadium, kniha Skutky ap. Cablkova 11:00 hod.
biblické $tudium, 1. kniha Janova Ferienc¢ikova 16:30 hod.
Streda: stretnutie seniorov, kniha Vel’ky spor Feriencikova 10:00 hod.
stretnutie mladeze Cablkova 17:00 hod.
biblické stadium, kniha Zjavenie Jana Petrzalka 18:00 hod.
Stvrtok: cvigenie — fitnes Feriencikova 17:00 hod.
Klub Pathfinder, Petrzalka Gessayova 6 17:00 hod.
Piatok: stretnutie mladeze Cablkova 17:00 hod.
Sobota: stretnutie ucitel'ov sobotnej skoly Cablkova 08:40 hod.
sobotna $kola, $tidium BozZieho slova 09:30 hod.
kazanie z Bozieho slova 10:50 hod.
popoludnajsia poboznost’ Cablkova 14:00 hod.

DOLEZITE DATUMY A PODUJATIA

10. Bohosluzba vysielana cez internet

11. Vybor SZ CASD

31. Zaver obcianskeho roku — spolo¢na poboznost’
31. Zbierka 13. soboty pre Intereurdpsku diviziu
MODLITBY

Bratislava 1
Povazska Bystrica
Cablkova
Cablkova

Ak sa v§ak niekomu 7 vds nedostava mudrosti, nech prosi Boha, ktory dava Stedro a bez

vycitiek, a dostane ju. (Jakub 1,5)

KONTAKTY

Zbor Bratislava 1

Cablkova ul. ¢. 3, 821 04; bal.casd.sk

Zbor Bratislava 2 Feriencikova ul. ¢. 5, 811 04; ba2.casd.sk
Skupina Petrzalka Wolkrova ul. ¢. 4
Skupina Dubravka M. Sch. Trnavského 2/A (kostol ECAV)

Kazatelia: Karol Badinsky, tel: 0905 302 793, e-mail: kbadinsky@casd.sk
Marek Riecan, tel: 0917 338 362, e-mail: mriecan@casd.sk
www.casd.sk

Redakcia, preklady a Giprava textu: Karol Badinsky
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ZASTAVIT SA A PREMYSLAT...

Zaciname posledny mesiac v aktudlnom roku. Opét’ to rychlo ubehlo, rychlejsie ako
sme Cakali. A zda sa, ze tento posledny byva zo vsetkych ,najrychlejsi®, takze co
nevidiet — mo6Zeme sa teSit’ na novy rok. Okrem vsetkych ,,povinnosti“, ktoré sa viazu
na zaver roka je moznost, asvojim spdsobom aj nutnost, sa trochu zastavit, alebo
spomalit’ tempo. Na konci roku mame obyc€ajné par dni ,,vol'no*, navstivime znamych,
oddychneme si, rodiny mozu stravit’ viac ¢asu spolu. A tento vol'nejsi Cas, ktory mdézeme
prezivat, nam umozni bez stresu alebo inych tlakov, ktoré prezivame v spolo¢nosti, sa
zamysliet’ aj nad sebou a svojim Zivotom. Ako Zijem svoj Zivot? Co mi to prinaga? Aké
su signdly z okolia na to ako zijem a vplyvam na ostatnych? Ako som prezil tento
posledny rok vo vztahu k Bohu, jeho dobrote a zhovievavosti vo¢i mne a nam vSetkym?

Stcasnému rychlemu, ,,modernému‘ a povrchnému spdsobu Zzivota chybaju urcité
,cinnosti®, ktoré boli pre minulé generacie prirodzené, ale boli ¢imsi vytlacené. Jednou
z nich je mediticia. Obcas sice mézeme pocut’ vetu ,,vela som o tom premyslal”, ale
pripada mi to skor ako kli§é, ktorym chceme podporit’ nejaky svoj postoj, ktory by sme
radi presadili.

Co je to meditacia anado sluzi? Meditacia (z lat. meditatio, rozjimat) alebo
meditovanie je ¢innost’, ktorej zmyslom je uvedenie psychiky cloveka do stavu védcsieho
alebo hlbsieho sustredenia sa, pasivnej a tichej bystrosti. Je to obracanie vnimania
dovnttra, pricom sa snazime oslobodit’ od vonkajSich predmetov a je sprevadzana
ochotou prebyvat’ v samote.

Ked’ sa nabozenstvo obmedzi iba na vonkajSie bohosluzobné tkony, strdca zmysel.
Liturgia a ritudly maji vyznam iba vtedy, ked’ st inSpirované obratenim srdca. A prave
0 to sa snazime, ked’ sa u¢ime byt tichsi a vnimavejsi. V tichosti zrie vedomie, ze Boh sa
zjavil ludstvu v JeziSovi a Ze Jezi§ sa zjavuje nam, v naSom srdci - svojim Duchom,
ktorého poslal, aby prebyval v nas. Zmysel nasho zivota, rovnako ako zmysel liturgie sa
nam odhal'uje, ked’ sme tomuto Duchu ¢o najplnSie otvoreni.

Nehladdme ziadne zvlaStne prezivania, ¢i mudrost. Nezaoberame sa analyzou
povrchnych ¢i vonkajSich javov. To vsetko je bezvyznamné v porovnani s vedomim
Ducha, ktory v nas prebyva. Toto vedomie prichadza, ked’ svoju mysel’ odvratime od veci
casnych a pominutelnych a namiesto toho svoje srdce otvorime tomu, ¢o trvd, Bohu a
Jeho laske ku kazdému z nés.

Meditécia je pre dusu to isté, ¢im su jedlo a vzduch pre telo. Potrebujeme sa upokojit
a stiSit’, uschopnit’ sa pre videnie pravdy, ak mame zit' v Bozom svetle. Evanjelium nadm




znovu a znovu opakuje, ze v naSich srdciach svieti svetlo. To jediné, ¢o teda potrebujeme,
je v pokore a laske sa tomuto svetlu otvorit’.
Karol Badinsky

AKO PREKONAT ZLE NAVYKY

»~Mam zlu povahu,” alebo ,Pijem prili§ vela®“ — ,Stile kritizujem,” alebo ,,Som
lenivy* st doverne zname staznosti od tych, ktori stale veria, ze uslachtilost’ charakteru
je dolezity ciel. Neurobili by takéto priznanie, keby nemali vel'ka tuzbu prelomit’ retaz
zlych navykov. Takito 'udia si mézu uvedomit’ tieto tuzby, kazdy zly navyk mdze byt
zlomeny, ale stat’ sa slobodnym si vyzaduje tieto Styri veci:
1. Sebapoznanie (introspektiva)
Je nevyhnutné, pretoze musime izolovat’ navyk a vidiet’ ho jasne ako hriech. Prekvapenie,
ktoré citime, ked’ ostatni kritizuji niektoré nase chyby, dokazuje, Ze sme necvicili
sebapoznanie dostatocne uspokojivo, aby sme poznali samych seba. Niektori I'udia sa
boja vobec pozriet’ do svojho svedomia zo strachu, o tam mozu n4jst, su ako zbabelci,
ktori sa neodvazia otvorit telegram, pretoze sa boja zlych sprav.
Ale sebapoznanie je pre duSu to, ¢im je diagnoéza pre telo — prvy nevyhnutny krok ku
zdraviu. Marnotratny syn ,,vstapil do seba” predtym, ako bol schopny priznat' svoje
chyby otcovi. Otocit’ reflektor pozornosti na seba samych ndm ukazuje nemoralnost’
alebo zly navyk, ktory vyzaduje napravu; to nas nuti vidiet’ nie to, aki si Zelame byt ale
aki naozaj sme.
2. Vyhybat’ sa prileZitostiam na hriech
Je najl'ahsia cesta, ako sa vyhnit hriechu samotnému. Cesta, ako sa udrzat’ od problémov,
je drzat’ sa d’aleko od situécii, ktoré nas vedi k problémom: ¢lovek, ktory sa popali,
kedykol'vek je blizko ohna, by sa mal radsej ohiiu vyhybat. Alkoholik sa musi vyvarovat’
prvému dusku prvého napoja; zvrhlik sa musi drzat’ d'aleko od peknych Zien, zlomyselny
sa musi vystrihat’ spolo¢nosti tych, ktori ho ponizuji.
Kto miluje nebezpecenstvo, v lom aj zahynie. Je tazké odolat’ pokuSeniu na poslednt
chvilu, ked’ je hriech na dosah; je l'ahké ho prekonat, ked’ sa spravame rozhodne, aby
sme sa vyhli situdciam, v ktorych mozeme byt pokusani.
Prostredie moze pre nas urobit’ hriech odpornym alebo atraktivnym, pretoze nase okolie
ovplyvituje nas vsetkych. Moézeme si vybrat' okolie, ktoré si zelame, a moézeme
nemilosrdne neprijat’ to, ktoré nas vedie k problémom. Nas§ Pan nam povedal: ,,Ak ta teda
pravé oko zvadza na hriech, vylip ho a odhod’.“ To znamena, ze ak nam knihy, ktoré
¢itame, miesta, ktoré navstevujeme, hry, ktoré hrame, sposobuju moralny pokles, vtedy
by sme ich mali odstrihnat’ a drzat’ sa od nich prec.
3. Akt véle
Je potrebny pre kazdé konanie. Doktori nam hovoria, Ze ni¢ nie je vd¢Sou pomocou pre
chorého, ako vola zit. Ak teda chceme prekonat’ nase nedostatky, musime mat’ silna
vol'u, aby sme ich uniesli. Z1¢ navyky nadobudneme iba preto, Ze pre nich mame zaklad v
nasej stthlasnej voli, az kym sa z nich nestant automatické a mozno aj nevedomé navyky.

Na to, aby sme ich ovladali, musime zvratit' proces a pouzit vol'u na zlomenie ich
automatického fungovania. N4§ charakter nepozostava z toho, ¢o vieme, ale z toho, €o si
vyberdme, a vyberanie si sa deje prostrednictvom vble. Po tom, ako marnotratny syn
vstupil do seba a opustil prostredie hriechu, jeho d’alsim krokom bolo posilnit’ sa, a to
vel'kym rozhodnutim: ,,Vstanem a pdjdem k méjmu otcovi.*

4. Spravna Zivotna filozofia

Je potrebna na dokoncenie prace, pretoze zI¢é navyky nevieme prekonat len s volou
samotnou, k tomu je tieZ potrebna laska. Ziadny alkoholik nie je vylie¢eny, kym nenajde
nieco, &o si vazi viac ako néklonnost’ k alkoholu. Ziadne iné zlo nie je odmietnuté, pokial
hrie$nik nenajde nejaké pozitivne dobro, ktoré si ceni viac ako hriech. Na§ Pan nas
varoval pred domom, pozametanym a ozdobenym, ktory sa ale vyplnil siedmimi
diablami, horsimi ako ten prvy; to bol nevyhnutny vysledok toho, ze diabol bol vyhnany,
ale Ziadne dobro nevyplnilo jeho miesto. Dokonca aj v moralnom svete priroda nenavidi
prazdnotu.

Zlé navyky nie st vyhnané naSou nenavistou vo¢i nim (pretoze ich ani nie vzdy
nenavidime). Su vytla¢ené nasou laskou k nieComu inému. Nova laska musi byt vicsia
nez my sami... pretoZze sme to my sami, ktori potrebujeme napravu. Ako nadhradnu lasku
nemézeme pouzit' ni¢ pozemské; Clovek, ktory sa lie¢i z hyrenia cez pychu alebo
ambiciami moZe byt horsi vo svojej zmene ako vo svojom povodnom hriechu. Nie je ni¢
nové, ze konkurujuca laska je dost’ velka na to, aby akceptovala lasku samotného Boha,
so vSetkym tym, ¢o nam laska umoznuje robit’. Svéty Augustin sumarizuje jej efekt, ked’
hovori: ,,Milujte Boha a robte ¢o chcete.* PretoZe ked’ milujete Boha pravdivo, nikdy mu
nebudete chceiet’ ublizit, o ni¢ viac nebudete chciet’ ublizit’ udskému priatel’ovi.

Navyky nemo6zu byt’ G¢inne premozené, pokial’ nemame filozofiu, ktora nuti nase zivoty
toCit’ sa okolo Boha, pre ktorého sme stvoreni a bez ktorého sme zufalo viazani na
kamaratstvo s naSimi vlastnymi vzmahajicimi sa nedokonalost’ami.

(Fulton J. Sheen, preklad: Miroslava Durankova)

PASTORACIA V MODLITEBNI

Sestry, bratia, priatelia, radi by sme Vam ponukli moznost rozhovoru s kazatelom
o ¢omkol'vek Co prezivate a chceli by ste sa o tom porozpravat'. Od januara 2017 budeme
vzdy v uréitych hodinach k dispozicii v modlitebni na Feriencikovej ulici kde mozete
prist’ a radi vas vypoc¢ujeme, budeme sa s Vami modlit, pripadne hl'adat’ rieSenia. Ak to
bude pre Vas lepsie mozete sa aj dopredu telefonicky dohovorit’ s kazateI'mi na konkrétnu
hodinu, alebo jednoducho prist v case, ktory bude uverejneny v mesa¢nom Spravodaji.
Pastora¢né hodiny v januari st nasledujuce: 10.1.utorok 17:00 - 19:00 hod. / 18.1. streda
11:00 - 13:00 hod. / 26.1. Stvrtok 17:00 - 19:00 hod. Karol Badinsky a Marek Riecan

SPORTOVE FLORBALOVE STRETNUTIA DETi, MLADEZE A ,,TYCH OSTATNYCH*

Kazdu druht sobotu veder je v $kolskej telocvi¢ni ZS na Driefiovej ulici moZznost’ zahrat
si florbalovy zapas a prezit pekny vecer s priatel'mi. Pozyvame Vas. NajbliZSie stretnutie
26.11.2016 o 18:00 hod. Info: Rast'o Oravec.




