VSETKY SOBOTNE BOHOSLUZBY AJ STRETNUTIA SKUPIN SA KONAJU
PROSTREDNICTVOM VIDEO STRETNUTI AZ DO ODVOLANIA.
POKIAL POTREBUJETE UDAJE O MOZNOSTI PRIPOJENIA, PROSIM NAPISTE KAZATELOVI.

HOSPODARSKA KRIza?

Prelom hospodarskej krizy? Neverim v Ziadne prelomy samy od seba. To, comu sme
zvykli hovorit’ hospodarska kriza, je len iné meno pre mravnd biedu. Mravna bieda je
pri¢ina, hospodarsky tpadok je nasledok. V naSej krajine je mnoho l'udi, ktori sa
domnievaji, Ze hospodarsky tpadok je mozné zastavit’ peniazmi. Hrozim sa désledkov
tohto omylu. V postaveni, v ktorom sme, nepotrebujeme Ziadne genidlne obraty a
kombinacie. Potrebujeme mravné stanoviskd k 'ud’om, k praci a k verejnému majetku.
Nepodporovat’ bankrotarov, nevytvarat' dlhy, nevyhadzovat’ hodnoty za ni¢, nevydierat’
pracujucich, robit’ to, o nds pozdvihlo z povojnovej biedy; pracovat’ a Setrit’ a uskutocnit’
pricu a Setrenie vynosnejS$imi, Ziaducej$imi a ¢estnej$imi neZ leloSenie a mrhanie. Mate
pravdu. Je potrebné prekonat’ krizu dovery. Technickymi, financnymi a tverovymi
zasahmi ju vSak prekonat’ nie je moZzné. Ddvera je vec osobnd. Déveru mozno obnovit
len mravnym hladiskom a osobnym prikladom.

Tomas J3ata, 1932
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NABOZENSTVA SVETA
NaboZenstva st jednym z najddleZitejSich hybatel'ov vyvoja ludstva. Na jednej strane sa
snazia vykondvat dobré a prospe$né veci, na strane druhej u nich nidjdeme aj temné
stranky a dokonca i ndboZenské vojny. K nejaké institucionalizovanej viere sa hlasi cca
85% celej svetovej populdcie, to znamend, Ze zo siedmich ludi je Sest’ ndboZensky
orientovanych. V jednotlivych ¢&islach spravodaja si budeme predstavovat’ najvicsie
svetové ndbozenské systémy. Zaciname krestanstvom.

KRESTANSTVO

Pocet vyznavajucich cca: 2,2 mld. (Katolici 1,12 mld; Protestanti 669 mil, Pravoslavni
269 mil., Anglikédni 75 mil.; ddaje z r. 2019) Obdobie vzniku: prelom letopoctu.

Asi maloktord ind postava ovplyvnila dejiny tak ako JeziS. Prave na zdklade jeho ucenia
vzniklo ndboZenstvo, ktoré v suicasnosti vyzndva takmer tretina vSetkého ludstva.
zhoduju v tom, Ze existuje iba jeden Boh, v troch osobach: ako Boh Otec, Syn a Duch
Svity. Podobne ako u inych velkych inStitucionalizovanych naboZenstiev doslo aj tu v
priebehu dejin k mnoZstvu mocenskych bojov, ktorych vysledkom bolo jeho rozstiepenie.
Krestanstvo mozno rozdelit na tri hlavné smery: zdpadné katolictvo, vychodné
pravosldvie a protestantizmus, ktory vznikol pocas reformdcie v 16. storo¢i. Tieto smery
sa od seba liSia r6znym chdpanim jednotlivych bodov ucenia a vzt'ahom veriacich a
cirkvi, od ¢oho sa odvodzuji aj rozne formy organizicie. StarSie cirkvi - katolicka a
pravosldvna - st organizované hierarchicky. Protestantské cirkvi sa delia na cirkvi
episkopdlne, kde je vicsia skupina miestnych cirkvi podriadend biskupovi (anglikéni,
luterdni), a cirkvi presbyteridlne, kde je kazdy zbor do zna¢nej miery samostatny a len
niekde si zdstupcovia zborov volia predstavenstvd, napriklad ndrodnych cirkvi. Existuje
aj vela dplne nezdvislych krestanskych zborov/cirkvi. Medzi eurdpske krajiny, kde sa
takmer 100% obyvatelov hlasi ku krestanstvu, patria napriklad Pol'sko, Spanielsko,
frsko, Dansko a Rumunsko.

NASLI SEDEM MORALNYCH ZASAD, KTORE ZDIELA CELY SVET

Morilne zasady zdielame aj s domorodcami. VSetky kultiry sveta sa v odpovedi na tito
otdzku zhoduju v siedmich bodoch - morélnych zdsadich. Vo vedeckom ¢asopise Current
Anthropology uverejnili najvacsi a najrozsiahlej$i vyskum moralky naprie¢ kultirami.
Testovali nim hypotézu, ktord hovori, Ze mordlka sa vyvinula, aby podporila spolupricu

medzi jednotlivcami.




Sedem moralnych zasad

Moralka ovplyviuje spravanie ludi. V spolocnosti predstavuje akési zdsady dobrého
spravania. Klasickou predstavou morélnej zdsady je napriklad veta: Nerob druhym to, ¢o
nechces, aby robili oni tebe. Nova Stidia ukdzala, Ze jadro mordlky sa na celom svete
zhoduje. Tychto sedem mordlnych zasad maji kultiry spolo¢né: pomahajte rodine,
pomahajte svojej skupine, opitujte laskavost’, bud’te odvazni, ustiipte nadriadenym,
zdroje/majetok rozdel’ujte spravodlivo, respektujte majetok ostatnych.

Zasady naSli v etnografickych zdznamoch o etike zo Sestdesiatich kultdr, ktoré
obsahovali viac ako 600-tisic slov z viac ako Sest'sto zdrojov. Zhodu v mordlnych
zdsaddch moze vysvetlovat’ hypotéza, podla ktorej mordlka zrejme vznikla preto, aby
podporila spolupracu medzi jednotlivcami. Hypotéza by tak mohla odhalit’, preco si 'udia
vazia jednotu, lojalitu ¢i to, preco veria inym, citia vinu a vd’acnost’.

Moralka domorodcov

"Cudia v8ade na svete ¢elia podobnym spolo¢enskym problémom a pouZivaji podobné
mordlne pravidld na ich rieSenie," napisal v tlatovej sprave Oxfordskej univerzity hlavny
autor $tidie a antropolég Oliver Scott Curry.

"Vsetci suhlasia s tym, Ze spoluprdca a podpora spolo¢ného dobra je sprdavna vec."
Morélne zdsady objavili aj u domorodych kmenov, ktoré sa l'udom zo zdpadnej
spolo¢nosti moézu zdat’ kultirne velmi vzdialené. Napriklad Gérovia, domorodi
obyvatelia vysociny v severnom Bangladési, si vel'mi zakladaji na vzdjomnej pomoci.
Ludia Kapauku z Indonézie zas maju zdsadu zvand uta-uta, ¢o znamend pol na pol. Tato
mySlienka sa vel'mi podobd naSej rovnosti. U Tarahumarov, domorodych obyvatelov
Ameriky, je reSpekt cudzieho majetku zakladom vsetkych medzil'udskych vztahov.

Vo vyskume vedci zistili aj to, Ze sedem zdsad ludia vzdy povazovali za mordlne
spravne. No nie vSetky spolocnosti im priradovali rovnaku dblezitost’. Tejto téme sa chci
vedci venovat’ v d’alsej Stadii. "Difame, Ze vyskum upevni vzajomné porozumenie medzi
Pud’mi r6znych kultir.
https://tech.sme.sk/c/22051672/nasli-sedem-moralnych-zasad-ktore-zdiela-cely-
svet.html#ixzzSfTW5SWbW8

KED SA TAKTO BUDETE SPRAVAT K MUZOVI, TAK VAM UJDE ZA INOU

Pontkame vam pohl'ad muZov na Zeny. Ako vnimaji vzt'ah a Zenu na zaciatku vztahu
a o im dokaze otravit’ spolo¢ny Zivot, tak Ze st ochotni zabudnit’ na vSetko pekné?
(Autorka je Zena)

Nie sme uZ sami sebou

Na zaciatku sme St'astim bez seba, ked’ mame novu partnerku. No ¢asom sa zacina ten
pocit povznesenia akosi vytracat. Nakoniec skoncime ako mrzuti chlapi, ¢o medzi sebou
naddvaji na vztahy a fandia tym, co ostali starymi mlddencami. Preco? PretoZe
niektorymi vecami ndm viete zruSit’ radost’ z partnerstva na pockanie. Nehovorime len
o takych malichernostiach, Ze na nds zazerdte cez prsty, ked’ si po obede odgrgneme na
plné tsta. Hovorime o tom, Ze nds chcete formovat’ ako vianoc¢né pecivo. Chcete, aby
sme robili to ¢i ono, alebo naopak nerobili, zrazu sa spravali inak v spolo¢nosti, k vdm na

ulici, pretoZe vy ste si zaumienili, Ze z nds bude niekto lepsi. Podl'a vasho obrazu. LenZe
my sme radi uvolnent, nesputani, skratka sami sebou.

Stracame pocit, Ze sme muzi

Pomdhame v kuchyni, pomdhame pri vareni, pomahame s domécimi pracami a tak
strdcame kontakt s vlastnou muZskou tvorivostou. S aktivhym principom. Ddvate ndm
pocit, Ze ste to vy, kto rozhoduje o letnej dovolenke, o obdobi, kedy chcete odist’ na
materskd. Mate pocit, Ze viete, Co je lepSie pre naSe stravovanie aj to, kedy mame chodit’
do postele. Nadobudli ste presvedcenie, Ze ndm chcete len dobre, ale presne to isté sme
pocivali od mamy, ked ndm naordinovala vecierku, povinnosti, ¢as na ucenie a kam
mdZzeme a nemdzeme chodit’ s kamaratmi. Ak toto zavetrime aj v partnerskom vztahu,
tak $t'astie v nasej dusi doslova umiera.

Sme v pozicii prosebnika

Na zaciatku vzt'ahu je to so sexom dokonalé. Mame ho kedy chceme, pretoze obvykle
aj partnerka chce tak asto ako my, teda stile. Casom sa z nds viak stdvaji prosebnici,
ktorf musia o lasku nehu a sex Zobronit', ¢i nebodaj si ho v tom tplne najhorSom pripade
zasluzit. Ak ste zo sexu spravili ako ndstroj odmeny, tak zabudnite na to, Ze s vami
mdzeme byt’ $tastni!

Podozrievanie a Ziarlivost’

Je to nie¢o ako ¢akat pomaran¢ a zahryznit do citréna. Cakdme lasku a doveru,
pricom sa dockdme prezerania mobilu, preSetrovania naSich socidlnych sieti, e-mailov,
vyletov, sluZobnych ciest. Mame pocit, Ze uz nezijete laskou, ale strachom, Ze chodime za
inou. Je to doslova peklo a paradoxne nds vtedy vécSinou ani nenapadne, Ze by sme vés
vymenili. No pocit neustdleho podozrievania ndm vloZi{ do hlavy chrobdka, ¢i by to s inou
predsa nebolo o vacSom St’asti.

Hadky pre malichernosti

Vymena ndzorov je prirodzend aj potrebnd. Lenze ak zacnete 'udovo povedané robit
z komdra somdra, nas level $t’astia v partnerstve klesne na bod mrazu. Nerozumieme tym
samostartovacim mechanizmom Zenského hnevu. Najdete si drobny problémik, ktorému
date takmer Zivotnu prioritu a uZ je ohenl na streche. My muZi sme trochu pragmatici
a spory o mali¢kostiach najradSej zaZehndme mdavnutim ruky. Rozhodne ndm nerobi
dobre, ak mate tendenciu ich stdle otvarat’, riesit’ a jatrit’ rany. Vtedy radsej z ukri¢aného
a neStastného vztahu ubzikneme. Najprv na pivo a potom k inej.

ZovSeobeciiovanie

Berie nam to nielen radost’ z partnerského Zivota, ale ukrajuje aj zo snahy robit’ veci
pre vas sradostou. Mdzeme sa snazit byt romanticki, spravit vdm radost, hyrit
kreativitou, ked’ zrazu zovSeobecnite, Ze vads nikdy nevezmeme von, vZdy sme lenivi
niekam {st’, stdle mame nieco na préci, permanentne sa venujeme nieComu inému a nie
védm. Pozndme to velmi dobre. Zeny zvyknd zovieobecnit a prehliadnut’ nase snahy
akoby to boli veci, ktoré sa prakticky nikdy nestali. Nase pocity pohody a spokojnosti to
uplne prevalcuje.

http://diva.aktuality.sk/clanok/48325/ked-sa-takto-budete-spravat-k-muzovi-tak-vam-

ujde-za-inou/




